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Editorial

Algunos retos éticos en el devenir cientifico
de un médico veterinario en Colombia

La investigacion cientifica ha conducido a avances
que mejoraron la salud y el bienestar humanos, y la
comprension de lo que ocurre en el universo. Desde
la segunda mitad del siglo XX, se increment6 la inves-
tigacién en el pais mediante mecanismos de coopera-
cién internacional. Las instituciones de investigaciony,
posteriormente, las de educacidn, iniciaron proyectos
de exploracién en salud publica y salud animal, para el
desarrollo de pruebas diagndsticas, inmunoldgicas y
terapéuticas, asi como otras asociadas con el control de
productos farmacoldgicos, la investigacion en ciencias
basicas y la docencia (1). En este contexto, ademds de
su importante rol en la educacidn, la construcciéon de
laboratorios de investigacién, la organizacién de biblio-
tecas y las becas para adelantar estudios de posgrado
en el exterior, supusieron innovaciones e implementa-
cién de tecnologias, como productos de la investigacién
cientifica. Aquello constituy6 de ese modo un motor
esencial para el crecimiento econémico.

Como parte de las actividades humanas, la investiga-
cidn cientifica toca aspectos que suponen una postura
ética por parte de quienes participan en el proceso. Este
abarca asi asuntos amplios atinentes a los propdsitos
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de la ciencia y su utilizacién por parte de la sociedad
en diversos marcos, como el crecimiento industrial, el
bienestar social, e incluso en temas que atafien al poten-
cial econémico y bélico de las naciones, y aumentan su
preponderancia. En ese orden de ideas, desarrollar una
cultura cientifica ética, implica reglas de juego claras
que garanticen una investigacion rigurosa, fidedigna,
honesta y transparente, en la que la creatividad, la co-
laboracidn y el cardcter multidisciplinar son aspectos
relevantes.

El objetivo de este escrito es presentar algunas reflexio-
nes sobre los conflictos éticos que puede enfrentar
una persona que ha acometido la tarea de investigar,
particularmente en los temas que atanen a las ciencias
de la vida y sus aplicaciones: entre ellas, la medicina
veterinaria en Colombia. Aunque no en orden de im-
portancia preestablecida porlos autores, en este escri-
to se presentan algunos retos que puede enfrentar un
cientifico, particularmente, un médico veterinario, en
su quehacer.

EL BIENESTAR ANIMAL

En cuanto alo que establecen las leyes con relacién al
bienestar animal, siempre habrd una dualidad dificil de
aunar coherentemente. Con ello se alude ala concesion
legal de sacrificar unos animales para la alimentacién
humana, y proteger a otros, por razones de equilibrio
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medioambiental, o porque proporcionan bienestar a
la especie dominante, el Homo sapiens; especie animal
que, durante millones de anos, ha sojuzgado a otras,
para sobrevivir en este planeta. El devenir biolégico
ha incluido necesariamente el exterminio y la lucha
intra e interespecies.

Claramente, aqui se presentan grandes implicaciones
éticas, las cuales han supuesto movimientos, de alguna
manera, radicales. Por ejemplo, como medida de protec-
cién a los animales, muchas personas no se alimentan
con productos de origen animal, con la justificacién
adicional de un dano potencial a la salud humana por
causa de las grasas y proteinas de origen animal (2).

Si el MV implicitamente estd comprometido con el
cuidado de la salud animal y trabaja con el cuidado de
mascotas, por ejemplo, no entraria en conflicto ético
alguno. Y silo hace con animales para sacrificio y con-
sumo humano, no hay un conflicto ético aparente pu-
nible desde el dngulo juridico. Por otro lado, alhombre
se le permite el tratar de exterminar animales que cau-
san enfermedades humanas; es decir, todos los agentes
infecciosos que entran en la categoria de seres vivos.

Es necesario tener en cuenta que, en su mayoria mds
preponderante, los grandes avances en la medicina
moderna se han hecho mediante la utilizacién de ani-
males. Tal ha sido el caso del desarrollo bioldgico y de
productos farmacéuticos, el refinamiento de procedi-
mientos quirurgicos y el trasplante de 6rganos, entre
otros beneficios paralos seres humanos. Porlo anterior,
podria afirmarse que lo ético (0o moralmente aceptable)
ha entranado una postura de superioridad implicita del
hombre sobre las otras especies animales. Sin embargo,
enla modernidad, toma fuerza creciente la busqueda de
laigualdad entre las especies de animales irracionales
con la de la especie racional.

EL TEMA DE UNA INVESTIGACION

Cuando el cientifico aboca un tema, podria acercarse a
él por curiosidad propia, por necesidad de resolver un

problema que demandala sociedad —como, por ejem-
plo, una vacuna contra una enfermedad desarrollada
por una entidad publica—, o porque eso le conviene a
una empresa privada —como es el caso del desarrollo
de un firmaco, o lainvencién en un arma biolégica—.
Asimismo, su intervencidn se puede dar en atencién
auna convocatoria en torno a un tema determinado.

Allj, el cientifico podria comprometerse o no a llevar
a cabo una investigacién que confronte sus principios
éticos. Esto significa que acometera labores cientifi-
cas como un aporte a la sociedad en general, o para el
beneficio de un grupo de personas, o de una empresa
comercial o similar. Asimismo, se puede sentir obli-
gado a trabajar en temas que no son propiamente los
de su experiencia, simplemente para investigar o por
responder a demandas patronales de su institucion,
en la busqueda de recursos econdmicos, visibilidad
o escalamiento en los procesos de métrica cientifica.

Desde luego, el cientifico no necesariamente puede
hacerse responsable del uso que se haga de los resulta-
dos de su investigacién. Por ejemplo, si a partir de un
estudio de carécter cientifico se sientan las bases para
disminuirlos costos de produccién de un alimento para
los seres humanos, porque la mortalidad en cerdos o
pollos disminuyd, los investigadores que participaron
en el desarrollo del proyecto no pueden comprometer
su responsabilidad con respecto al lucro econémico
para el productor, ni asumir que los beneficios se tra-
duzcan en precios que beneficien al consumidor final.

Lo anterior no supone necesariamente una ingenui-
dad total del investigador. Sin embargo, si involucra
posibles impedimentos para determinar el uso de los
resultados obtenidos.

LA PRESENTACION DE UN
PROYECTO DE INVESTIGACION

Ademids de las consideraciones de rigor —como lo
son la claridad y la honestidad id6neas para presen-
tar una propuesta que en verdad sea original y pueda
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constituirse en un aporte al conocimiento—, si de ello
se trata, el proponente se enfrentard al requisito de citar
a todos los autores que hayan trabajado en los temas
pertinentes a su proyecto, sin excluir a nadie, ni sobre-
valorar sus estudios previos, si ello aplica. Se podrian
esconder hallazgos de autores reconocidos porque no
son modernos, y asi aparecer como descubridores de
algo, lo cual también puede suceder por considerarse
que todo lo anterior ala generacién propia es obsoleto.
Esfrecuente la creencia sostenida por parte de algunos
investigadores en ciernes, que la unica investigacién
valida es aquella que utiliza tecnologias de punta, de-
sarrollada con busqueda de notoriedad y diferencia.

El presupuesto —en dinero— de un proyecto puede
constituir una tentacion para allegar recursos, y adqui-
rir insumos y reactivos, o equipos de tltima generacién
que no necesariamente se van a utilizar estrictamente en
el proyecto. Asimismo, una consideracién que entrana
una postura ética es si el alcance esperado del proyecto
justifica el dinero que se proyecta gastar.

Lo anterior puede generar falsas expectativas en el
acapite de resultados esperados, otro reto ético que se
debe enfrentar. En la historia de la ciencia nacional y
extranjera, hay promesas no cumplidas, quizd derivadas
de pretensiones de adquisicion de prestigio cientifico,
con los beneficios que ello conlleva. Por ejemplo, se
puede decir sobre una investigacién que en un tiempo
tendremos un bioldgico, o un medio terapéutico efectivo
para atacar una determinada patologia, o erradicaremos
una enfermedad. Mdas grave aun, se puede incurrir en
faltas mayores cuando se declara haber conseguido un
resultado no obtenido, o se manipulan los datos para
mostrar falsa superioridad de un producto comparado
con otros similares de la competencia. En ese sentido,
enun pais extranjero hubo un sonado caso relacionado
conla clonacién de una especie animal que resulté falsa.

En un proyecto de investigacion, la disyuntiva que po-
dria ser frustrante, pero que acarrearia una reflexién
de orden ético, es si el monto de dinero solicitado pue-
de ser excesivo para cumplir unos objetivos de posible
importancia global, particularmente en un pais que

tecnolégicamente no puede competir con las naciones
de mayor avance. Esto es esencial por ejemplo cuando
se necesita importar sofisticados equipos y reactivos de
altisimo valor monetario, que solamente se emplearan
en un solo proyecto, y posteriormente no se continua-
rdn utilizando.

Contodo, la anterior consideracién podria negarla po-
sibilidad de generar avances parala ciencia enlos paises
llamados en via de desarrollo. Aquello seria excluyente
para los investigadores en ciencias bésicas, tales como
lafisica, la quimicaylas matematicas. Pese alo anterior,
es valido cuestionarse si mediante una investigacién
que podria aportarle al avance del conocimiento y al
desarrollo tecnoldgico en un tema de interés nacional,
no se podrian dar novedades en el nuevo conocimiento
de alcance global. Sin embargo, porlas razones expues-
tas, el investigador podria preguntarse si su derecho a
ser creativo se ha visto coartado.

LA VALIDEZ DE PUBLICAR

La preparacién de un articulo supone una serie de re-
flexiones:

¢Vale la pena publicar porque hay algo novedoso para co-
municar? ;A qué piiblico estd destinado el escrito? ;Los
resultados son o no de interés para la comunidad cientifi-
ca nacional o la internacional? ;Lo nacional puede tener
hoy en dia difusién y aceptacién internacional? ;Mi sitio
de trabajo y mi pais podrian tener suficiente reconocimien-
to como para acceder a las revistas cientificas de mayor

prestigio global?

Valga senalar que no todos los hallazgos publicados
en revistas de altisimo reconocimiento global son re-
levantes, y que podria haber escritos en revistas de in-
cipiente prestigio con aportes valiosos. Pero la lista de
interrogantes sigue:

¢Debo utilizar obligatoriamente y con suficiente honesti-
dad la estadistica como parte del andlisis de los resultados
obtenidos en la investigacion, o los distorsiono para poder
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presentarlos como algo novedoso? En la discusién de resul-
tados, ;debo citar a todos los autores que trabajaron en el
tema que aboqué en la investigacién para confrontar resul-
tados?,s o es esta publicacién la oportunidad para ganar
prestigio, o conseguir por lo menos visibilidad?

En tanto, la aparicién de publicaciones cientificas con
exagerado numero de autores ha generado la descon-
fianza en parte de la comunidad cientifica. Con inusi-
tada frecuencia enlalista de autores, aparecen quienes
no participaron en la investigacion, pero son incluidos
por sus posiciones jerdrquicas en las universidades o en
los institutos. Alli surgiria un compromiso non sancto:
si ustedes me incluyen en su publicacién, nosotros haremos
lo mismo. Entonces figurardn, por ejemplo, més de diez
autores, y, muchos de ellos, ajenos a los temas que se
tratan en la respectiva publicacién.

Todo lo descrito sucede en contextos en los que la mé-
trica cientifica y la evaluacién de los docentes y los in-
vestigadores han generado mecanismos para evitar la
exclusion de la némina en algunas universidades. La
consigna impuesta es la de publicar (publica o perece-
rds), ylamultiplicidad innecesaria de autores ayudaria
a ello. Asimismo, aquello se hace para mejorar el lugar
en las tablas comparativas de prestigio de las universi-
dades, nacionales e internacionales. Asi, se configuran
los llamados rankings, tan en boga y que forman parte
de la pasarela en la que algunos medios de comunica-
cién y empresas dedicadas a comparar instituciones
universitarias muestran el quehacer cientifico.

OBTENCION DE TITULOS
DE DOCTORADO

Desde la perspectiva de la calificacién como investi-
gador, en la medicina veterinaria, al igual que en otras
profesiones y disciplinas, si una persona decide seguir
una carrera cientifica, la obtencion de titulos de posgra-
do (como maestrias y doctorados) representa un valor
agregado para su cualificacion competitiva en el mundo
cientifico. Enla medicina veterinaria, lo anterior aplica
a quienes se desempefian en instituciones de educacion.

Por el contrario, la mayoria de los profesionales de la
medicina veterinaria se interesa en experiencias posgra-
duadasrelacionadas con aspectos instrumentales y en
el manejo de tecnologias que representen una profun-
dizacidn en aspectos précticos para el mejoramiento de
sus competencias profesionales, pero no para formarse
como investigadores cientificos.

Pero sila personayalleva una parte importante de su vi-
da profesional en labores tangencialmente relacionadas
—ono— conla ciencia, alo mejor se cuestiona si real-
mente desea cambiarlo que ha hecho como profesional,
por una vida cientifica. En ese contexto, en Colombia
actualmente hay presiones ejercidas porlos directivos
universitarios, asi como por los entes gubernamentales,
para que todos o la mayoria de los docentes obtengan
un titulo de doctorado, en instituciones enlas que gran
parte de su profesorado puede tener mas de cuarenta
afios, y nunca ha tenido suficiente acercamiento a la
actividad cientifica, entendida como la elaboracién de
proyectos y la publicacién de resultados.

Seria entonces importante evaluar la actividad como
investigadores de quienes optaron al titulo de PhD,
diez 0 mds afios después de haber obtenido su titulo
profesional. Valdria la pena analizar si en ellos pesa
mas la actividad previa a sus estudios de doctorado
—uverbigracia, ejercer como un clinico—, que el bagaje
obtenido durante el desarrollo de su doctorado. En un
estudio realizado en la Universidad Nacional de Co-
lombia, solamente el 37 % de los docentes con titulo de
doctorado estaba involucrado en proyectos de investi-
gacion y tenia a su cargo estudiantes de doctorado; lo
anterior denota una situacion de inercia en la actividad
cientifica delos doctores vinculados ala institucién (3).

Debemos afiadir que los programas doctorales, al igual
que las maestrias, tuvieron una transformacién que
obedeci6 a presiones del mercado. En las maestrias se
aprendia ainvestigar, y enlos doctorados se hacia inves-
tigacién independiente y original que debia contribuir
al conocimiento nacional o internacional. Asi, se logra-
ba avanzar con titulos de Master of Science, o Doctor
of Philosophy. Pero las demandas de los profesionales
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senalabanla oferta de programas que ofrecieran perfec-
cionamientos en dreas instrumentales, y la obtencién de
maestrias y doctorados frutos de ejercicios académicos
de perfeccionamiento profesional.

En el caso de la medicina veterinaria, que supone un
perfil de los profesionales preponderantemente orien-
tado hacialas especialidades como la clinica, la cirugia,
la reproduccion animal, el laboratorio clinico, o hacia
tépicos interdisciplinares e intersectoriales relacio-
nados con la medicina de poblaciones como la epide-
miologia yla salud publica, los postgrados disponibles
tienen un componente esencialmente profesional. Esto
implica que de alli se excluiria el grado de Doctor of
Philosophy (PhD) pues, en el sentido estricto, este se
caracteriza por un plan curricular orientado hacia la
profundizacién en un campo profesional basado en la
adquisicion de competencias y destrezas especificas
con un componente de investigacion. Verbigracia, se
hace referencia a especialidades en patologia, cirugia
y clinica, que podrian ameritar el otorgamiento de un
titulo académico de Doctor, mas no el de PhD. Sin
embargo, en Colombia, se percibe que se confunden
los dos tipos de grado de doctor, ylas instituciones los
consideran similares o equivalentes.

Otro aspecto a considerar tiene que ver con la politi-
ca estatal de formar un ndmero creciente de doctores,
y la presion dirigida hacia las universidades por crear
programas de doctorado. Aquello supone la aparicién
de dos fenémenos: por una parte, la creacion de pro-
gramas por parte de las facultades parala formacién de
sus docentes, independientemente de la vocacién por
la investigacién; o la creacion de programas de docto-
rado sin que se llenen los requisitos para tal efecto. Por
unlado, la diversidad de programas doctorales es inex-
plicablemente alta si se miran las dreas doctorales y se
examina el perfil de los profesores en cuanto a idonei-
dady productividad. Por otro, el tiempo dedicado ala
investigacion por los doctorandos es preocupante: en
el pais, es posible identificar programas de doctorado
con escolaridades de tiempo parcial (por ejemplo, cinco
horas presenciales a la semana y duracién total de dos
afios), lo cual contrasta con la escolaridad requerida por

universidades de alto prestigio, en las que se requieren
(y efectivamente se emplean) tres a cinco afos en de-
dicacién exclusiva para optar al titulo de PhD.

Por lo anterior, cabe preguntarse si la obtencion de
doctorados obedece simplemente a un deseo de mejo-
rar el salario, o de ganar reconocimiento académico y
social. Asimismo, vale la pena indagar por si las insti-
tuciones solo los apoyan con el propédsito de mejorar
los indicadores que permiten procesos de acreditacién
y la obtencién de mejores posiciones en las tablas com-
parativas nacionales y/o internacionales.

Entonces, frente ala posibilidad de acometer su forma-
cién de postgrado, un profesional tendria que plantearse
sisuvocacion es onola de uninvestigador. Igualmente,
en el caso de las comisiones de estudio en el exterior,
financiadas con recursos del erario, estaria pendiente
la pregunta por sirealmente el doctorante desea regre-
sar a su pais y devolver la inversion social, para ser un
factor multiplicador y generador de conocimientos, o
si su viaje al exterior se hace para tratar de conseguir
un empleo en una nacién extranjera. Este ultimo caso
ha sido frecuente en Colombia, y constituye una gran
pérdida, aunque sea dificilmente cuantificable. En los
ultimos sesenta afios, no es extrafo haber leido o es-
cuchado en Colombia lamentos ante la llamada fuga
de cerebros.

LA PRESION POR PUBLICAR

Es posible que, a partir de la presién ejercida por mu-
chas universidades para que los académicos publiquen
como condicién para su permanencia en lanémina de
empleados, los docentes e investigadores publiquen
fraccionamientos innecesarios de sus resultados, o desa-
rrollen trabajos no relevantes. Del mismo modo, a par-
tir de larestriccion de recursos econdmicos, se abocan
temas para mantener su status, y que no son del interés
real del investigador, porque hay tépicos predetermi-
nados que aparecen emanados de entidades externas.
Lo anterior puede generar, ademds de frustracion, la
dispersién temdtica que dificulta que un investigador
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y su grupo —silo tiene—, con el correr del tiempo, no
hayan profundizado suficientemente en ningtn tépico,
lo cual choca con lo que se observa en los cientificos
que han dedicado mucho tiempo a un tema central,
y por ello han hecho aportes importantes, siendo re-
conocidos mundialmente. En efecto, por lo menos en
las ciencias bioldgicas, es necesario profundizar a lo
largo del tiempo en los tépicos que se estudian. Asi se
han obtenido logros significativos y aportes al cono-
cimiento de, por ejemplo, entidades patoldgicas como
la brucelosis, la fiebre aftosa y la tuberculosis, entre
otras. Actualmente, los laboratorios que contaban con
personal cientifico y técnico con un bagaje importan-
te en el conocimiento de virologia molecular antes de
la pandemia ocasionada por el virus COVID-19 y sus
variantes, fueron quienes dieron la posibilidad de dis-
minuir el impacto de la enfermedad.

En ete contexto, de ninguna manera se pueden descartar
las investigaciones puntuales con resultados de impor-
tancia estratégica casi inmediatos. Tales son los casos
de las que se llevan a cabo en los campos de la clinica,
la epidemiologia y la salud publica, como se puso en
evidencia durante la actual pandemia del COVID-19,
y en la emergencia por la llamada viruela del mono.

LA ADMINISTRACION DE
LA INVESTIGACION

Las entidades o personas que apoyan la investigacion,
mediante la erogacion de recursos publicos o priva-
dos, también deben tener retos de orden ético. Estos
entranan la transparencia enla adjudicacién de dinero
para la investigacion, los fines de la investigacion, y la
escogencia de entidades o personas que recibiran los
recursos monetarios desde diversas apreciaciones. En
ese sentido, se debe tener en cuenta si los temas de in-
vestigacion implican un desarrollo social y econémico
que beneficia a un sector dela poblacién o atodaella; o
silos temas de lainvestigacién son o no de pertinencia
nacional o internacional. Por ejemplo, seria especial el
caso del estudio de las llamadas enfermedades tropica-
les, que por supuesto dificilmente pueden acometerse

desde paises en zonas alejadas del trépico. Otro ejem-
plo serfa el del desarrollo de variedades de frutales del
tropico para exportacion, renglén en el que claramente
hay ventajas comparativas en Colombia.

También merecen un lugar preponderante ciertos as-
pectos claves para quienes administran la investigacion.
Tales son los casos de la transparencia en la asignacién
de recursos a través de convocatorias, y la rigurosidad
y el nivel de exigencia para avalar proponentes y pro-
puestas de investigacion. Por lo anterior, es claro que
quienes apoyan econdémicamente la ciencia, quienes
publican, quienes la albergan, quienes la organizan
y quienes la desarrollan, tienen responsabilidad en la
formacion de la cultura cientifica.

Igualmente, tienen responsabilidad como actores con
retos éticos quienes promueven la escolaridad simpli-
ficada enlos programas de formacién de investigacion,
y la falta de rigor académico, para exhibir la existencia
de planes cientificos, como ya se menciond, con fines
de acreditar las entidades universitarias. Cabe senalar
que lo anterior ha sido promovido por las institucio-
nes gubernamentales, y aceptado por las entidades
que clasifican las universidades global, regional o na-
cionalmente.

Un dilema explicito es la posibilidad de convergencia
delos planes gubernamentales y las politicas de inves-
tigacion de las universidades que reclaman autonomia,
aunada al interés de los entes particulares de caracter
comercial. La unién de los tres sectores determind el
desarrollo de los Estados Unidos, segtin se ha preco-
nizado en multiples foros a lo largo de los afios, acaso,
en conjuncién con un evidente gran amor de los esta-
dounidenses por su patria.

En paises en los que la formacién doctoral tiene larga
tradicién, como los Estados Unidos, se estin graduan-
do como doctores (PhD) mds personas que las que
pueden emplear las diferentes entidades. De los gra-
duados, solamente uno de cada diez de ellos, en el 4rea
de las ciencias bioldgicas, puede acceder a un puesto
en la némina de académicos en una universidad. En
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otras areas del conocimiento, uno de cada cinco. En
ese escenario, un nimero importante de los gradua-
dos termina trabajando en temas lejanos a la ciencia
(4). Lo anterior plantearia la posibilidad de disefiar los
programas doctorales segin la demanda de los emplea-
dores, tema atin no resuelto en paises como China ylos
Estados Unidos (5).

EL PLAGIO Y LA DUPLICACION
DE TRABAJOS

Si bien puede ser vélido verificar los resultados de al-
gunas investigaciones, es evidente que el plagio o el
robo de informacién, como la exclusién del autor de
un trabajo de investigacién, son claramente conductas
antiéticas que no merecen discusion.
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