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Resumen

La mastitis es la inflamacién de la glindula mamaria y los sintomas pueden variar desde el
incremento en el conteo de células somdticas sin cambios macroscdpicos en leche hasta
fibrosis progresiva o la ocurrencia de severa toxemia. Con el objetivo de describir hallaz-
gos histopatoldgicos en la glindula mamaria de vacas lecheras diagnosticadas con mastitis
clinica mediante la prueba California Mastitis Test (CMT), se realizé un estudio de tipo
descriptivo en la planta de beneficio del municipio de Ipiales, Narifio, Colombia. Durante
la inspeccién ante mortem se realiz6 la prueba de CMT; posterior al sacrificio se tomaron
muestras de tejido mamario y piel del pezén a 332 cuartos bovinos. Las muestras se fijaron
en formol bufferado al 10 % y se procesaron mediante la técnica de inclusion en parafina y
coloracién de hematoxilina y eosina. Al realizar la prueba de CMT, se encontr6 en cuartos
anteriores mastitis grado 1 (46,2 %),2 (26,9 %) y 3 (26,9 %). En cuartos posteriores, masti-
tis grado 1 (44,24 %),2 (19,23 %) y 3 (36,53 %). El estudio histopatolégico evidencié mas-
titis con distribucién intraductal y periductal (70,19 %) con infiltrado inflamatorio mixto
(41,34 %). En el 82,70% de los casos se encontré dermatitis linfocitica perivascular. Los
casos fueron severos en 30,76 % y cronicos en 79,80 %.

Palabras clave: evaluacion, histopatologia, inflamacién mamaria, vaca.
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Histopathological findings in the mammary gland of cattle
diagnosed with clinical mastitis in the slaughter plant
of the municipality of Ipiales (Colombia)

Abstract

Mastitis is the inflammation of the mammary gland and symptoms can range from in-
creased somatic cell count without macroscopic changes in milk to progressive fibrosis or
severe toxemia. In order to describe histopathological findings in the mammary gland of
dairy cows diagnosed with clinical mastitis by the California Mastitis Test (CMT), a de-
scriptive study was conducted in the slaughter plant of the municipality of Ipiales (Narifio,
Colombia). CMT was performed during ante-mortem inspection; post slaughter, breast
tissue and nipple skin samples were collected from 332 bovine quarters. Samples were fixed
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in 10% buffered formalin and processed by inclusion in paraffin and hematoxylin and eosin
staining. CMT evidenced grade 1 mastitis (46.2%), grade 2 (26.9%), and grade 3 (26.9%)
in anterior quarters. In posterior quarters, grade 1 (44.24%), grade 2 (19.23%), and grade
3 mastitis (36.53%) were found. Histopathological study evidenced mastitis with intra-
ductal and periductal distribution (70.19%) with mixed inflammatory infiltrate (41.34%).
In 82.70% of the cases perivascular lymphocytic dermatitis was found. 30.76% of the cases
were severe and 79.80% represented chronic cases.

Keywords: evaluation, histopathology, mammary inflammation, cow.

Descobertas histopatoldgicas na glindula mamaria
de bovinos diagnosticados com mastite clinica na planta de
beneficiamento do municipio de Ipiales, na Colombia

Resumo

A mastite ¢ a inflama¢do da glandula mamadria e os sintomas podem variar desde incre-
mento no contagem de células sométicas sem mudangas macroscépicos em leite a fibrose
progressiva o a ocorréncia de severa toxemia. Com o objetivo de descrever descobertas
histopatoldgicos em glandula mamadria de vacas leiteiras diagnosticadas com mastite clinica
mediante a prova Califérnia Mastite Test (CMT), se realizou um estudo de tipo descritivo
na planta de beneficiamento do municipio de Ipiales, Narifio, na Colémbia. Durante a ins-
pecao ante mortem se realizou a prova de CMT; posterior ao sacrificio tomaram-se amos-
tras de tecido mamario e pele do mamilo a 332 quartos bovinos. As amostras se fixaram em
formol bufferado (formalina) ao 10 % e se processaram mediante da técnica de inclusio em
parafina e colora¢do de hematoxilina e eosina. Ao realizar a prova de CMT, se encontrou
em quartos anteriores mastite de grau 1 (46,2%), 2 (26,9 %) e grau 3 (26,9 %). Em quar-
tos posteriores, mastite grau 1 (44,24 %), grau 2 (19,23 %), grau 3 (36,53%). O estudo
histopatolégico evidenciou mastite com distribuicio intra ductal e periductal (70,19 %)
com infiltrado inflamatério misto (41,34 %). Em 82,70 % dos casos se encontrou dermatite
linfocitica perivascular. Os casos foram severos em 30,76 % e cronicos em 79,80 %.

Palavras chave: avaliagio, histopatoldgica, inflamag¢ao mamaria, vaca.

INTRODUCCION

La mastitis es la inflamacién de la glindula mamaria, y
su principal causa es la infeccién bacteriana. La patoge-
nia es compleja; contribuyen interacciones de la inmuni-
dad innata y adaptativa, dafio fisico del esfinter y factores
asociados con el ordefio mecénico (1). Es considerada la
enfermedad infectocontagiosa de mayor impacto en los
rebanos lecheros. Puede ser provocada por numerosos
agentes, dentro de los cuales el género Staphylococcus es
el mas frecuentemente aislado (2).

La incidencia de mastitis clinica oscila entre el 15 y el
25 %, aunque en algunos hatos puede ser superior al 45 %
(3). A pesar de los métodos modernos establecidos para
el control de la mastitis bovina, esta continda siendo una
de las mayores causas de pérdidas econémicas en la pro-
duccion lechera, sufrimiento animal, efectos negativos en
la calidad de leche y reduccién en la higiene del producto
(4). Bs imposible cuantificar con precision el costo total
de la mastitis: varfa con el tiempo y depende de las con-
diciones del hato. La disminucién de la produccién de le-
che representa aproximadamente el 70 % del costo total

44  Rev.Med. Vet. ISSN 0122-9354 ISSNe 2389-8526: Bogotd (Colombia) N° 33: 43-50, enero-junio del 2017



Hallazgos histopatolégicos en la glindula mamaria de bovinos diagnosticados con mastitis clinica

de la mastitis (5); en Estados Unidos, el costo de la mas-
titis se ha estimado en 200 délares/vaca/ano (3).

En el campo, muchos animales afectados con mastitis pa-
san desapercibidos en la evaluacién clinica, pero podrian
ser diagnosticados mediante pruebas de laboratorio y de
campo como el California Mastitis Test (CMT) (6,7).
Dicha prueba es fécil y rdpida para predecir el conteo de
células somdticas en leche de vacas con cuartos mamarios
afectados (8).

La ocurrencia y el tipo de sintomatologia en la mastitis se
relacionan con la patogenicidad de los microorganismos
y su habilidad para invadir los tejidos, asi como la resis-
tencia de la glindula mamaria. Estos factores determinan
la severidad de los sintomas, que pueden variar desde el
incremento en el conteo de células somaticas sin cambios
macroscopicos en leche hasta la fibrosis progresiva o la
ocurrencia de severa toxemia (9). La histopatologia tie-
ne como importancia el evaluar los dafos tisulares y la
pérdida de integridad estructural, dependiendo de la se-
veridad y la duracién del cuadro. Aqui se puede ver una
inflamacidn, fibrosis, aumento de células, edemas, atrofia
del tejido mamario, y en casos graves abscesos y gangre-
na (5,10).

El objetivo del presente trabajo fue describir los hallazgos
histopatolégicos en glaindula mamaria de vacas lecheras
diagnosticadas con mastitis clinica mediante la prueba de
CMT en la planta de sacrificio del municipio de Ipiales,
Narino, Colombia.

MATERIALES Y METODOS

Diseno metodolégico

Se realizo un estudio descriptivo de tipo cualitativo.
Localizacion

El estudio se realiz6 en la planta de beneficio del munici-

pio de Ipiales, departamento de Narifio, Colombia, en el
periodo comprendido entre mayo a junio de 2014.

Tamano de la muestra

Con base en el promedio de sacrificio de bovinos hem-
bras (n = 2443) en la planta de beneficio del municipio
de Ipiales durante 2011y 2012, se estimo el tamario de la
muestra (n) teniendo en cuenta que las vacas que llegan
a la planta de sacrificio tienen la misma probabilidad de
ser diagnosticadas con mastitis clinica o sin esta, segtin la
formula (11,12):

n= N X Za*x p x q
dEx(N-1)+Za®>xpxq

Donde:

Za = Coeficiente para un nivel de confianza del 95% =
1,96

p = Proporcién esperada de la poblacién = 0,50

q=1-p

d = Precision estimada para el estudio = 6 %

n=332

El nimero de muestras (n) por obtener para el estudio
se estimé en 332 cuartos mamarios positivos a mastitis
clinica mediante CMT y que ingresan a la planta de be-
neficio de Ipiales.

Criterio de inclusion

Para el estudio se incluyeron hembras bovinas positivas
a cualquier grado de mastitis clinica segun la prueba de
CMT.

Toma de muestras para prueba
de California Mastitis Test

Enla planta de beneficio, durante la inspeccién ante mor-
tem, se realizé la prueba de CMT hasta completar el total
de la muestra, teniendo en cuenta el criterio de inclusién.
La prueba CMT se calificé como grado 0 (normal), tra-
zas (mastitis subclinica), grado 1 (mastitis clinica con un
rango aproximado de 400.000 a 1.200.000 células somad-
ticas), grado 2 (mastitis clinica con un rango aproxima-
do de 1.200.000 a 5.000.000 células somticas) y grado 3
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(mastitis clinica con un conteo de células somaticas ma-
yor a 5.000.000) (13).

Toma de muestra para evaluaciéon
histopatologica

Inmediatamente después del sacrificio, se realiz6 la toma
de muestras por corte profundo de tejido mamario, in-
cluyendo piel y pezén de cada cuarto. Las muestras se fi-
jaron en formol bufferado al 10 % para su transporte, y los
tejidos se procesaron mediante la técnica de inclusién en
parafina y coloracién de hematoxilina y eosina, en el la-
boratorio de Patologia de la Fundacién Hospital San Pe-
dro del Municipio San Juan de Pasto, Colombia.

El andlisis y la interpretacién histopatolégica se realiza-
ron en el drea de cdtedra y servicio de Patologia Veterina-
ria de la Universidad de Narifo, teniendo en cuenta los
criterios de evaluacién de la tabla 1, para lo cual se con-
sideraron los siguientes aspectos: reconocimiento histo-
légico del 6rgano; evaluacion en objetivos de 4X, 10X y
40X; evaluacion de acinos glandulares, ductos, canalicu-
los y conductos galactéforos, piel y pezdn; observacion
de alteraciones microcirculatorias, degenerativas, inmu-
nopatologfas inflamatorias, proliferativas y disturbios
generales. El grado de severidad se determiné segun el
porcentaje de tejido afectado, cantidad y distribucién de
alteraciones e infiltrado celular (5,14).

Tabla 1. Criterios de evaluacion microscopica

Criterio de evaluacion Parametros de evaluacién

Grado de severidad Leve-moderado-severo

Patrén de distribucion Intraductal-periductal

Tipo de infiltrado celular Mononuclear-mixto-supurativo

Cronicidad Aguda-crénica

Cambios en tejido funcional Presencia de tejido conectivo

Variables objeto de estudio

Las variables consideradas fueron: grado de mastitis se-
gun CMT y cambios histopatolégicos en glandula ma-
maria (grado de severidad, patrén de distribucion de las
lesiones, tipo de infiltrado celular, cronicidad, cambios
en tejido funcional).

Andlisis estadistico

Para determinar la distribucién de los grados de masti-
tis clinica mediante CMT vy establecer los cambios histo-
patolégicos en glindula mamaria, se realizé estadistica
descriptiva mediante el uso de tablas de frecuencias, de-
terminando la participacién porcentual de cada variable
en la poblacién objeto de estudio.

RESULTADOS

Proporcion de cuartos afectados
con mastitis clinica segun la prueba
California Mastitis Test

Segun la prueba de CMT, la mayor proporciéon de cuartos
anteriores (46,2%) y posteriores (44,2%) se encontrd
afectada con mastitis grado 1. La presentacion de masti-
tis grado 2 fue mayor en cuartos anteriores (26,9 %). Con
respecto a mastitis grado 3, se present6 en mayor propor-
cién en cuartos posteriores (36,5%) que en anteriores
(26,9%).

Enlafigura 1 se puede observar en igual proporcién mas-
titis clinica grado 1 (46,2 %), grado 2 (26,9 %) y grado 3
(26,9%) en los cuartos anterior izquierdo, anterior de-
recho y posterior izquierdo. La variacién entre cuartos
anteriores y posteriores se present6 por un aumento de
mastitis grado 3 (46,2%) en el cuadrante posterior de-
recho.
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Figura 1. Proporcion de cuartos afectados con mastitis clinica segiin CMT
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Cambios histopatol(’)gicos lesiones fueron crénicas, en las cuales en el 32,7 % se en-
en tej ido mamario contrd presencia de tejido conectivo (no funcional) leve
(tabla 2). La cronicidad de las lesiones, asi como la na-
Las lesiones fueron en mayor proporcion severas, de dis-  turaleza multifactorial de la enfermedad, se ve reflejada
tribucién intraductal-periductal con infiltrado celular en que los infiltrados inflamatorios mononuclear y mixto
predominantemente mixto. En el 79,80 % de los casos las (figura 2) fueron los predominantes en el estudio (tabla2).

Tabla 2. Hallazgos histopatologicos en tejido mamario

Criterio de evaluacion Clasificacion Porcentaje
Leve 30,76
Moderado 29,80
Severidad
Severo 36,53
Normal 2,88
Intraductal 5,78
Patron de distribucion Periductal 21,15
Intraductal + periductal 70,19
Mononuclear 38,46
Mixto 41,34
Tipo de infiltrado celular
Supurativo 17,30
Aparentemente normal 2,88
Aguda 17,30
Cronicidad
Crénica 79,80
Leve 16,34
Presencia tejido conectivo Moderado 10,57
Severo 5,76
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Figura 2. Aspecto histologico de la glandula mamaria bovino-tejido glandular-hematoxilina y eosina H/E

Nota. Flechas rojas. A (4X) y B (10X): severo infiltrado inflamatorio intraductal supurativo (polimorfonucleares hipersegmentados).
C (10X) y D (10X): moderado infiltrado inflamatorio periductal mononuclear en donde se puede observar regién intraductal aparen-
temente normal, sin infiltrado (flechas azules). E (4X) y F (10X): severo infiltrado inflamatorio intraductalyperiductal mixto.

Cambios histopatolégicos en piel
del pez6n y glandula mamaria

Los resultados en piel indican la presencia de dermati-
tis linfocitica perivascular que varia de moderada a severa

(tabla 3, figura 3).

Tabla 3. Hallazgos histopatologicos en piel del pezéon
y de la glandula mamaria

Severidad Hallazgo Porcentaje
Leve Dermatitis linfocitica perivascular 9,61
Moderado Dermatitis linfocitica perivascular 19,23
Severo Dermatitis linfocitica perivascular 53,84
Aparentemente normal | Sin hallazgos en piel 17,30
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Figura 3. Aspecto histoldgico de la glandula mamaria: dermis superficial y profunda

Nota. Flechas rojas. A (4X) y B (10X): dermis superficial y profunda con severo infiltrado inflamatorio linfocitico perivascular.

DiscusiON

En el estudio se encontré mayor proporcién de mastitis
clinica grado 3 en cuartos posteriores. Este hallazgo con-
cuerda con lo registrado por Wolter, Castafieda, Kloppert
y Zschock, en 2004, quienes afirman que normalmente
los cuartos posteriores son mas grandes que los delante-
ros y, en promedio, secretan alrededor del 60 % del ren-
dimiento diario de leche, lo cual incrementa el riesgo de
traumatismos y lesiones que facilitan el ingreso de mi-
croorganismos a la glandula mamaria (15).

Los hallazgos histopatoldgicos en la glaindula mamaria
revelan una mayor proporcién de lesiones crénicas; aqui
predominaron los infiltrados inflamatorios mononuclear
y mixto, acompanados con proliferacion de tejido conec-
tivo, lo cual es indicativo del proceso de reparacion en el
tejido danado; por otra parte, los hallazgos reflejan la na-
turaleza multifactorial de la enfermedad (9).

Los resultados en piel indican la presencia de dermati-
tis linfocitica perivascular que varia de moderada a severa
en el 82,68 % de la poblacién objeto de estudio. Este tipo

de hipersensibilidad de tipo III es denominada también
enfermedad por complejos inmunitarios (16). Debido
a que la afeccion se presentd en una alta proporcion de
la poblacién, se recomienda realizar un estudio enfoca-
do hacia la busqueda de agentes irritativos que afecten la
piel, que varfan desde sustancias quimicas y medio am-
biente hasta rutina de ordeno.

CONCLUSIONES

La evaluacion histopatoldgica es una herramienta diag-
ndstica importante en la evaluacion de la mastitis bovina
que debe ser implementada con mayor frecuencia para el
abordaje de esta patologia.
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